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Produkten för dig som kräver maximal uthållighet
KCG Performance är en sportdryck innehållande allt som krävs för att du skall kunna maximera din prestation och förbättra din styrka och uthållighet. 

1995 samarbetade Fairing med Professor R.Harris som gjorde studien ”Methods- and compositions for increasing the anaerobic capacity in tissue” och den studien låg till grund för det patent Fairing hade på KCG mellan 1996-2006. Studien bevisade förenklat att KCG förskjöt tröskeln till utmattning rejält och gjorde så att atleterna kunde arbeta med högre arbetspuls utan att drabbas av stumma muskler.
I slutet av 90-talet var KCG kraftigt uppmärksammat av motocrossförare som ofta ligger över 90-95% av maxpuls under långa heat och ofta har problem med stumma underarmar och i början av 2000-talet hade Fairing ca. 75% av alla licensierade elitförare som kunder.

KCG Performance innehåller b.l.a.
Kreatin och Beta alanin ökar tillsammans muskelns buffertkapacitet och förmåga att ta hand om de sura vätejoner som frisätts vid hårt arbete under längre tid. Kreatin ökar den fysiska prestationen vid upprepad ansträngning i samband med kortvarig och högintensiv träning.
ALC & Koffein ökar din mentala skärpa , vakenhet , koncentration och muskeluthållighet.
KCG Peformance innehåller  en hög halt Nitrat som har en starkt prestationshöjande effekt för kondition och uthållighetsidrott
200mg Magnesium per portion bidrar till elektrolytbalansen, normal proteinsyntes, energiomsättning och muskelfunktion samt till att minska trötthet och utmattning. 

KCG Performance är ett samarbete mellan Filip Bengtsson, 8-faldig svensk mästare i motocross och Fairingatlet. Filip är känd för att inte lämna något åt slumpen och började redan 2019 att kombinera olika Fairingprodukter för maximal prestation- och återhämtning. Resultatet blev ett nytt SM Guld i motocross och en överlägsen seger i världens största Endurotävling GGN.
Till säsong 2023 började Filip Bengtsson och Fairing att utveckla en moderna och förbättrad form av KCG som förutom Kreatin och Beta alanin innehåller en hög halt Nitrat (ifrån rödbeta och spenat) som har en stor inverkan på uthålligheten.
NETTOVIKT
400g (ca 16 serveringar)
DOSERINGSSTORLEK
25g
DOSERING 
En portion är 25g ( ca. 1 rågad skopa ) och blandas med 3-5dl vatten. Intas 15-30 minuter före fysisk aktivitet.

INGREDIENSER 
Maltodextrin ( 37%) surhetsreglerande medel ( äppelsyra) Beta alanin ( 14,8% ) , kreatin monohydrat ( 12%) ,Antiklumpmedel (kalciumsilicat ,tricalciumfosfat , silikondioxid ,maltodextrin) , Spenatextrakt ( spinacia oleracea -stam och blad) (4,4%), rödbetsextrakt (beta vulgaris) (3,3%),Sötningsmedel (sukralos ,Acesulfam K), Acetyl L-karnitin (ALC) , Aromämnen , Magnesiumcitrat ,koffein , natriumbikarbonat (27% natrium) (0,36%), Färgämne (antocyaner). Innehåller koffein. Rekommenderas ej för barn och gravida samt ammande  kvinnor(138 mg koffein per servering / 552mg koffein per 100g ) 


NÄRINGSINNEHÅLL:
	Näringsvärde/Nutritional value
	100g  (%RDI)
	Portion / Serving, 25g

	Energi/Energy (kJ/kcal)
	1262kj/302 kcal
	316kj/76kcal

	Fett/Fat
	0g
	0g

	Kolhydrater/Carbohydrates
	37g
	9,25g

	Varav sockerarter/Of which sugar
	6,4g
	1,6g

	Protein
	37,5g
	9,4g

	Salt/Sodium
	0,27g
	0,07g

	Fiber
	0,9g
	0,2g

	Magnesium
	800mg (214%)
	200mg (53%)





ÖVRIGT
Passar utmärkt för vegetarianer och veganer. Innehåller socker och sötningsmedel.

FÖRVARING
Torrt, svalt, väl förslutet och oåtkomligt för barn.
KOSTTILLSKOTT 
Rekommenderad dagsdos ska ej överskridas. Bör inte användas som alternativ till en varierad kost. Förvaras utom räckhåll för barn.
KVALITETSGARANTI 
Producerad i Sverige enligt rådande EU-normer.
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